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MAREC
Datum Zajtrk Dopoldanska malica Kosilo
Petek Polnozrnat kruh, klobasa, Sadni kroznik s Makaronovo meso, zelena solata,
01.03. planinski ¢aj sezonskim sadjem sadna skuta
Datum Zajtrk Dopoldanska malica Kosilo
Ponedeljek Koruzni kruh, skuta z Sadni kroznik s Cvetac¢na kremna juha, gratinirane
04.03. zelis¢i, bela kava* sezonskim sadjem testenine, zelena solata
Torek Makova $tru¢ka, sveza Sadni kroznik s Kor:;ecnk;)i;z}i Jf‘illl;a Si Ear(l)(sfeolrlr? li<raso,
05.03. paprika, kakav sezonskim sadjem* P ) Y P pir,
rdeca pesa
Sreda Ajdov kruh, maslo, med*, Sadni kroznik s Pis¢ancja obara, ajdovi Zganci, Kruh
06.03. mleko* sezonskim sadjem po Zelji, sadni sok
Cetrtek Mlecni zdrob, ¢okoladni Sadni kroznik s Porova juha, tele¢ja pecenka, prazen
07.03. posip, kruh po zelji sezonskim sadjem krompir, zelenjava v prilogi
Petek OV.SGI‘]I' kruh, mesnov : Sadni kroznik s Pisane testenine, bolonjska omaka z
zelenjavni namaz, otroski : : N : 1
08.03. dai sezonskim sadjem le¢o, ohrovt v solati, vaniljeva pena

V starostni skupini 1-2 leti so Zivila in njihova konsistenca prilagojeni otrokovim potrebam in razvojnim znac¢ilnostim.
Tekom dneva je otrokom navoljo pija¢a (nesladkan ¢aj, voda).

Vsaj en dan v tednu je v celoti brezmesni. Zivila cvremo v
konvektomatu brez olja, z malo mascobe. Dopoldanska malica je sestavljena iz ve¢ razli¢énih kosov
sezonskega sadja in zelenjave.

Katalog jedi z alergeni je dostopen na oglasni deski enote ali oddelka.

Vrtec si pridrzuje pravico do spremembe jedilnika iz objektivnih razlogov.




Datum Zajtrk Dopoldanska malica Kosilo
Ponedeljek OV?GHI kosmla na mleku s Sadni kroznik s Gra_hovzfl juha, plsc_anCJe_kocke v
c¢okoladnim posipom, : . zelenjavni omaki, priloga iz treh zit,
11.03. . v 1 sezonskim sadjem o : :
meSan kruh po zelji Kitajsko zelje v solati
Torek _Plrln kruh_, ribji naquv, Sadni kroznik s Zelf)n!gvna jl_Jh_a S pirino kaSo, krvuh
kisle kumarice, borovnicev : .~ | po zelji, skutini sladki cmoki, mesan
12.03. Y sezonskim sadjem
caj kompot
Sreda R_ZQIII' kruh, sirno - Sadni kroznik s Me§ne krogllce \% parad_lzmkov\n
zelenjavni namaz, otroski ) : omaki, pretlacen Krompir, mesana
13.03. ‘s sezonskim sadjem
¢aj solata
Cetrtek I_(oruzr;a Strucka, rvlgvacvln.l Sadni kroznik s Pis¢ancja bistra Juha} Z zyezdlcaml,
jogurt*, sadna kasica, Caj : . ocvrt zrezek, zelenjavni kus kus,
14.03. . . sezonskim sadjem y
Za 7ejo rdeca pesa
Petek .lirurj.s serpenl, domaga qudm kr02n|I_< S Milijon juha, zeljne krpice brez
piS¢anc¢ja pasteta, korencek, | svezim sezonskim in y
15.03. . . mesa, ledenka s fizolom
kakav suhim sadjem
Datum Zajtrk Dopoldanska malica Kosilo
Ponedeljek | Strucka s semeni, korenéek, Sadni kroznik s Goveja juha z jusSno zakuho,
18.03. kakav* sezonskim sadjem govedina, krompir, $pinaca
Torek Koruzni kruh, Jagoc.i?? . Sadni kroznik s Brokgllvjeya jvuha, Iqsos Y smftanoylv
marmelada, maslo, zeliS¢ni : - omaki, Spinacni ozki rezanci*, radic¢
19.03. Y . sezonskim sadjem
¢aj z zeleno solato
Sreda Ovseni h » Cicerikin Sadni kroznik s Segedin, pire krompir,
namaz, sveza koleraba, : : .- s e
20.03. . sezonskim sadjem domaci orehovi polzki
sadni Caj
Cetrtek Strucka, tele¢ja hrenovka, Sadni kroznik s Cesnova juha s kruhovimi ko.c.:kaml’
o e x : . makaronovo meso s puranjim
21.03. gorcica, zeliS¢ni Caj sezonskim sadjem Vs e .
mesom, stro¢ji fizol v solati
Petek M!.ecm usukanec na Sadni kroznik s Bistra juha z zvezdicami, zelenjavno
vanilijevem mleku, kruh . . o
22.03. po Zelii sezonskim sadjem mesna rizota, zelena solata

V starostni skupini 1-2 leti so Zivila in njihova konsistenca prilagojeni otrokovim potrebam in razvojnim znac¢ilnostim.
Tekom dneva je otrokom navoljo pija¢a (nesladkan ¢aj, voda).

Vsaj en dan v tednu je v celoti brezmesni. Zivila cvremo v
konvektomatu brez olja, z malo mascobe. Dopoldanska malica je sestavljena iz ve¢ razli¢énih kosov
sezonskega sadja in zelenjave.

Katalog jedi z alergeni je dostopen na oglasni deski enote ali oddelka.

Vrtec si pridrzuje pravico do spremembe jedilnika iz objektivnih razlogov.
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Datum Zajtrk Dopoldanska malica Kosilo
Ponedeljek ovi%Ifum Ijécaljiﬁgscé srsecl);/ dni Sadni kroznik s Porova juha, pecene piscancje
25.03. P Ea e J 5 sezonskim sadjem |  kracke, mlinci, duseno sladko zelje
Torek Pirin kruh, tunin namaz, Sadni kroznik s Krompirjev golaz s puranjim mesom,
26.03. kisle kumarice, bela kava* | sezonskim sadjem* ovseni kruh po Zelji, sadna kupa
Sreda Sadni kefir, mle¢ni Sadni kroznik s Buc¢na kremna juha, testeninska
27.03. roglji¢, Caj za Zejo sezonskim sadjem zlozenka, zeljna solata s koruzo
Cetrtek Koruzni Zganci, mleko*, Sadni kroznik s Kolerabna juha, tele¢je meso v
28.03. koruzni kruh po zelji sezonskim sadjem | omaki, cvetacni narastek, rdeca pesa
Petek RzZeni kruh, rezina sira, : . Enolon¢nica z ohrovtom in ajdovo
. o g Sadni kroznik s y v 1es x
29.03. ceSnjev paradiznik, otroski : . kaso, kruh po Zelji, cokoladna
. . sezonskim sadjem . . v
¢aj pirina palacinka

V starostni skupini 1-2 leti so Zivila in njihova konsistenca prilagojeni otrokovim potrebam in razvojnim znac¢ilnostim.
Tekom dneva je otrokom navoljo pija¢a (nesladkan ¢aj, voda).

Vsaj en dan v tednu je v celoti brezmesni. Zivila cvremo v
konvektomatu brez olja, z malo mascobe. Dopoldanska malica je sestavljena iz ve¢ razli¢énih kosov
sezonskega sadja in zelenjave.
Katalog jedi z alergeni je dostopen na oglasni deski enote ali oddelka. k 5 © w.
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Vrtec si pridrzuje pravico do spremembe jedilnika iz objektivnih razlogov.



