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Soglasje za zbiranje osebnih podatkov v anketi

Anketa, ki je pred vami, zbira osebne podatke in podatke, ki jih posredujete v anketi:

Ker bomo skupaj z vasimi odgovori zbirali zgoraj navedene osebne podatke, vas prosimo, da se pred izpolnje-
vanjem strinjate z zbiranjem vasih osebnih podatkov. Posredovanje anketnih in osebnih podatkov je prosto-
voljno in pogoj za sodelovanje v anketi. V primeru, da podatkov ne posredujete, ne morete nadaljevati z izpol-
njevanjem ankete. Podrobnosti o zbiranju, hranjenju in obdelovanju vasih podatkov v tej anketi si lahko pre-

berete tukaj. Politika zasebnosti in splosni pogoji so dostopni na tej povezavi.

Kontaktne podatke sodelujocih bo NIJZ uporabil izkljucno za potrebe evalvacije in izdaje potrdil sodelujocim.
Prosimo, oznacite, ali se strinjate z zbiranjem vasih osebnih podatkov:
Da, strinjam se z zbiranjem mojih osebnih podatkov

Regijski koordinator za vas vrtec je iz NIJZ OE

Ravne na Koroskem
Naziv vrtca:

VWZ SLOVENJ GRADEC

Naslov vrtca - ulica in hisna stevilka:

MAISTROVA 2A

Postna stevilka in kraj:

2380 SLOVENJ GRADEC

Ime in priimek koordinatorja programa Zdravje v vrtcu v vaSem vrtcu:

ga. Barbara Rednak

E-naslov koordinatorja programa Zdravje v vrtcu iz vasega vrtca:

(npr. janez.novak@example.com)
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barbara.rednak@guest.arnes.si

Ime in priimek porocevalca:

Mateja Kac

Anketo izpolnjujem kot:

vzgojitelj ali pomocnik vzgojitelja v skupini

Ime vase enote:

Enota Legen - Gozdni Skrat

Ime vase skupine:

Homogen oddelek 4 do 5 let

Starost otrok v vasi skupini:

viSje starostne skupine (od 3-6 leta)

Izvajanje aktivnosti v posamezni skupini (vsaj 3 mesece):
Vzgojitelj: Mateja Kac

Nadomestni vzgojitelj:

Izvajanje aktivnosti v posamezni skupini (vsaj 3 mesece):
Pomocnik vzgojitelja: Petra Kresnik

Nadomestni pomocnik vzgojitelja:

Navedite vsebino 1. aktivnosti

V kolikor oznacite drugo obvezno navedite vsebino.

Narava in varovanje okolja

Ali so pri izvajanju aktivnosti sodelovali zunanji izvajalci?

da

Cas trajanja aktivnosti:

Obdobna aktivnost (aktivnost, ki jo izvedemo nekajkrat letno, a ne poteka kontinuirano celo leto)

Navedite gradivo in didakticne materiale, ki ste jih uporabili pri tej vsebini:
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povezali smo se s podjetjem Kocerod (g. Samo Cokan), kviz, delovni listi, risbice na smetnjakih, reciklaza odpadne

embalaZe - naredimo si svoje smetnjake za loCevanje odpadkov, Casopisni papir, ipd

Ste pri izvedbi te aktivnosti uporabili znanja iz nasih izobrazevanj?

da

Navedite za katero ciljno skupino ste aktivnost izvajali.

Moznih je ve¢ odgovorov

otroci,
starsi,

obcani

Opis aktivnosti:

V vrtec smo povabili predstavnika Koceroda, ki nam je na igriv in otrokom razumljiv nacin ozavestil pomen locevanja
odpadkov. Za nas je pripravil tudi kviz in bil navdusen nad njihovim predznanjem. V vrtcu smo iz odpadnih Skatel in
tulcev izdelali svoje smetnjake, ki so nam bili v pomo¢ pri razvrscanju odpadkov. Glede na porazno situacijo otokov
za smeti v nasi neposredni blizini, smo narisali vec risbic z opozorilno tematiko in napisi, jih plastificirali in namestili
na otoke ter okrog smetnjakov. Tako smo opozorili obcane, da se zgledujejo po nas najmlajsih, kjer se prvi koraki oza-

vescanja zacnejo.

Navedite vsebino 2. aktivnosti

Dusevno zdravje

Ali so pri izvajanju aktivnosti sodelovali zunanji izvajalci?

ne

Cas trajanja aktivnosti:

Obdobna aktivnost (aktivnost, ki jo izvedemo nekajkrat letno, a ne poteka kontinuirano celo leto)

Navedite gradivo in didakticne materiale, ki ste jih uporabili pri tej vsebini:

Zdrave zgodbe - knjiga, Moje supermoci - knjiga, Pomagaj gusarju Niku najti o

Ste pridobljene informacije iz nasih izobraZevanj uporabili pri vsebini?

da

Navedite za katero ciljno skupino ste aktivnost izvajali.
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Moznih je vec odgovorov

otroci

Opis aktivnosti:

V svoje delo smo vpeljali vec razli¢nih knjig, ki smo jih prebirali ob razli¢nih priloZnostih. Knjige, pravljice z vsebino
prepoznavanja otrokovih Custev, pridobivanja samozavesti in vzpostavljanje pozitivnih medsebojnih odnosov so nam
pomagale razumeti in nas vzpodbujale, da smo zaceli te stvari ozavescati. Dejavnosti so vkljucevale dnevno skrb za
dobro pocutje otrok s pomocjo masaz, joge, sprostitvenih in socialnih iger, senzornih igrac, poslusanje umirjenje
glasbe, petje, dejavnosti za sproscanje, umirjanje ter spoznavanje sebe in drugih. Spodbujale so pozitivhe medse-
bojne odnose, vzpostavljanje prijateljskih vezi in omogocanje dobrega pocutja v skupini. Ucenje ustreznega nacina

reSevanja konfliktov, ustrezen nacin lepega vedenja do prijateljev ter prijazno medsebojno komunikacijo.

Navedite vsebino 3. aktivnosti

V kolikor oznacite drugo obvezno navedite vsebino.

Zdrav nacin zZivljenja

Ali so pri izvajanju aktivnosti sodelovali zunanji izvajalci?

da

Cas trajanja aktivnosti:

Celoletna aktivnost (aktivnost, ki se izvaja tekom celega leta, vsaj enkrat tedensko)

Navedite gradivo in didakticne materiale, ki ste jih uporabili pri tej vsebini:

Sportni rekviziti, gozd, travnik, ipd

Ste pridobljene informacije iz nasih izobraZevanj uporabili pri vsebini?

da

Navedite za katero ciljno skupino ste aktivnost izvajali.

MoZnih je vec odgovorov

otroci

Opis aktivnosti:

Tudi v tem letu,sem velik poudarek namenila gibanju. Poleg vsakodnevnih gibalnih minut v igralnici, skupnem pros-
toru, judo borilnici in na igriscu, smo se veliko gibali tudi v naravi. Nasa enota stoji namrecC v bliZini travnikov, gozda
in tudi hribckov, tako da smo dano razgibano pokrajino dobro izkoristili v obliki vsakodnevnih krajsih in daljsih spre-

hodov. Z gibanjem na prostem smo tako utrjevali svojo odpornost pa tudi vzdrzljivost. Nekateri otroci so v zacetku
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imeli pri daljSi hoji in vzpenjanju na bliZnji hrib Rahtel veliko teZav, saj so imeli zelo malo tovrstnih izkusen]. TeZave so
se pojavljale tudi pri hoji po neravnih in naravnih povrsinah kot so korenine na gozdni poti, hoja po zorani njivi, hoja po
hribu navzdol, po vodi, blatu...Vsakodnevni sprehodi so kmalu pokazali pozitivne rezultate, saj smo nacrtovane daljse
poti prehodili v krajSem Casu in postali bolj vzdrZljivi. Tudi mraz, veter, deZ ali sonce nas ni odvrnilo od nacrtovanega

pobega v naravo.

Navedite vsebino 4. aktivnosti

V kolikor oznacite drugo obvezno navedite vsebino.

Zdrava prehrana

Ali so pri izvajanju aktivnosti sodelovali zunanji izvajalci?

da

Cas trajanja aktivnosti:

Obdobna aktivnost (aktivnost, ki jo izvedemo nekajkrat letno, a ne poteka kontinuirano celo leto)

Navedite gradivo in didakticne materiale, ki ste jih uporabili pri tej vsebini:

med, jabolka, mleko, lokalni pridelki, delovni listi, obleka cebelarja, panjske koncnice ipd

Ste pridobljene informacije iz nasih izobraZevanj uporabili pri vsebini?
da

Navedite za katero ciljno skupino ste aktivnost izvajali.

Moznih je vec odgovorov

otroci,

osebje vrtca

Opis aktivnosti:

V petek, 18.11.2022 smo dali piko na »l« aktivnostim in dejavnostim, ki smo jih izvajali v mesecu novembru. Z vabilom
smo na zajtrk povabili Zupana g. Tilna Kluglerja, podZupanjo g. Martino Sisernik in nase sodelavke iz uprave. UdeleZili
so se vsi povabljeni, s svojim obiskom sta nas zelo razveselili nasa ravnateljica mag. Mojca Verhovnik in nasa poslovna
sekretarka ga. Jasna Slemenik. Strokovne delavke smo dogajanje pripravile v skupnem prostoru enote s posebn-
imi pogrinjki in dodatki, ki so nas opominjali na pomembnost zdravega nacina zZivljenja in tudi pomembnost lokalne
pridelave hrane. AnZetov dedek nam je pricaral tudi pravi ¢ebelarski koticek. Vsem gostom in sodelujo¢im smo se

zahvalili s panjskimi koncnicami, ki so nastale pod spretnimi prstki nasih otrok.
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Navedite vsebino 5. aktivnosti

V kolikor oznacite drugo obvezno navedite vsebino.

Gibanje

Ali so pri izvajanju sodelovali zunanji izvajalci?

da

Cas trajanja aktivnosti:

Celoletna aktivnost (aktivnost, ki se izvaja tekom celega leta, vsaj enkrat tedensko)

Navedite gradivo in didakticne materiale, ki ste jih uporabili pri tej vsebini:

judo borilnica, Sportni rekviziti

Ste pridobljene informacije iz nasih izobraZevanj uporabili pri vsebini?

da

Navedite za katero ciljno skupino ste aktivnost izvajali.

Moznih je ve¢ odgovorov

otroci

Opis aktivnosti:

Vsak ponedeljek je bil rezerviran za nase gibalne aktivnosti v judo borilnici. Ta izkusnja je za otroke posebnega pom-
ena in zelo radi so se odpravili tja. Moram priznati, da smo jo v letoSnjem Solskem letu manj uporabljali, kot obicajno.
Ravno ponedeljki so bili pri nas tisti, ko so se dogajale Se druge neodlozljive dejavnosti na ravni zavoda, enote ali odd-
elka. Vsekakor pa smo se trudili, da smo maksimalno izkoristili nam namenjen cas in resni¢no uZivali. To je res dodana

vrednost, ki nam omogoca, da uresnicujemo zastavljene cilje in dosegamo mejnike otrokovega razvoja.
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